
Retningslinjer for brug af generativ AI på Viborg Gymnasium 

 

Med inspiration fra Ordrup Gymnasium 
   

1. Grundprincip 

• AI er et redskab, der kan støtte din læring. 
• AI må ikke erstatte din egen faglige tænkning, men kan bruges til at kvalificere den. 

2. Du må gerne 

• Bruge AI som sparringspartner til at udvikle dine ideer. 
• Bruge AI til at få forklaringer og teste din forståelse. 
• Bruge AI til feedback på dit eget arbejde. 
• Bruge AI i opgaver, hvor din lærer har godkendt det, og hvor du forholder dig kritisk 

til svarene. 

3. Du må ikke 

• Aflevere AI-genereret tekst som din egen (det betragtes som snyd). 
• Bruge AI til at løse dine opgaver uden din lærers tilladelse. 
• Uploade ophavsretligt beskyttet materiale uden tilladelse. 
• Dele personfølsomme oplysninger med AI-værktøjer. 

4. Sådan bruger du AI godt 

• Start altid med selv at forsøge at løse opgaven. 
• Brug AI til at komme videre, hvis du går i stå. 
• Vurder kritisk: Er svaret korrekt, relevant og fagligt dækkende? 
• Omskriv og bearbejd altid svarene, så de bliver dine egne. 

5. Vær kritisk 

• AI kan tage fejl og dens svar er ikke neutrale. 
• Kritisk brug kræver, at du arbejder med stoffet og opbygger din egen faglige viden. 

6.  Spørg hvis du er i tvivl 

• Er du usikker på, om din brug af AI er tilladt, så spørg din lærer. 

7. AI og eksamen 

• Generativ AI er ikke tilladt i forbindelse med eksamen, medmindre det eksplicit 
fremgår af fagets lærerplan. 

Kort huskeregel 

Tænk selv → AI → vurder kritisk → aflever dit eget arbejde 


